
Erste Anzeichen für die Geburt 
- Ausnahmen bestätigen die Regel – 

(Hilfreiche Vermerke für die nächste Abfohlsaison) 

Verhalten Tage / Wochen 
vor der Geburt 

Meine Stute im  
Jahr 20…. 

Euter füllt sich 
Euter wird hart 

ca. 2 – 4 Wochen 

Beckenbänder werden weich ca. 1 Woche 

Erste Harztropfen, 
erste Milchtropfen,  
Milch läuft evtl. schon vorher 

ca. 1 – 4 Tage 
(kann sehr 
unterschiedlich sein) 

Stute frisst evtl. nicht mehr gut ½ Tag – 1 Tag   

Koliksymptome, Stute wird unruhig, 
hebt den Schweif, schaut sich zum 
Bauch um, kratzt oder stampft, flämt 
immer wieder, häufiges Absetzen 
von Kot, mehrfaches Hinlegen u. 
wieder Aufstehen, schwitzt 

½ Std. – 3 Std. 



Das Fohlen   
      - Optimales Verhalten nach der Geburt -   

Geb.-Datum:  ____________     Uhrzeit: _____________ 

Verhalten Zeit / Dauer Mein Fohlen 

Brustlage 0 -10 Minuten nach der 
Geburt 

Saugreflex 2 Minuten 

Erste Aufstehversuche Innerhalb von 30 - 60 
Minuten 

Fohlen steht Innerhalb 1 Stunde, max. 
2 - 2½ Stunden  

Fohlen trinkt am Euter 1 - 3 Stunden  

Darmpech geht ab 3 – 12 Stunden 

Harnabsatz 6 – 12 Stunden 


